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19 2 CAMPANHA NACIONAL DE VACINAGAO CONTRA A INFLUENZA E ANTECIPADA EM 2017

A campanha de vacinagao contra a Influenza vai acontecer no periodo de 17 de abril a 26 de maio na
regido urbana e 24 de abril na Zona Rural de Varginha e estara disponivel em todas as Unidades de
Saude com salas de vacina. Em anexo.

O Dia 'D' de mobilizacado nacional ocorrera no sabado, dia 13 de maio.

Além da populacao prevista para receberem as doses de vacina, (conforme anos anteriores) também
serdo incluidos para a vacinagao, neste ano, os Professores das Escolas Publicas e Privadas na
ativa.

O publico alvo, portanto, representarao aproximadamente 38.550 mil pessoas. A meta é vacinar, pelo
menos, 90% dos grupos elegiveis para a vacinagao.

O municipio vai receber as doses de vacinas que chegarao a partir do dia 10/04, divididos em sete lotes,
sendo a primeira remessa na quantidade de 7.780 doses da vacina.

“Estudos demonstram que a vacinagao pode reduzir entre 32% a 45% o numero de hospitalizagdes por
pneumonias e de 39% a 75% a mortalidade por complicagdes da influenza. O objetivo da vacinagéo é
contribuir para a reducao das complicagdes, internagdes e ébitos provocados por infec¢des da gripe”.

Objetivos: Reduzir as complicagdes, as internagdes e a mortalidade decorrentes das infecgdes pelo virus
da influenza, na populacao alvo para a vacinacao.

Grupos prioritarios para a vacinagao

Na campanha, serdo vacinados os integrantes do grupo prioritario formado por pessoas com:

= Pessoas com 60 anos ou mais de idade;

= Trabalhadores de saude: Todos os trabalhadores de saude dos servigos publicos e privados, nos
diferentes niveis de complexidade;

= Criangas na faixa etaria de seis meses a menores de cinco anos;

U

Gestantes: todas as gestantes em qualquer idade gestacional.

= Puérperas: todas as mulheres no periodo até 45 dias apds o parto estédo incluidas no grupo alvo de
vacinagao.

= Pessoas privadas de liberdade e funcionarios do sistema prisional,

= Adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas socioeducativas deverdo receber a
vacina influenza.

= Os grupos portadores de doengas crénicas, nao transmissiveis e outras condi¢des clinicas especiais

independente da idade, (conforme indicagcdo do Ministério da Saude em conjunto com

sociedades cientificas) Em anexo.

= Professores: Escolas Publicas e Privadas.
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= Puérperas, deverao apresentar documento que comprove a gestacao (certiddo de nascimento, cartdo
da gestante, documento do hospital onde ocorreu o parto, entre outros), durante o periodo de
vacinagao.

— CADERNETA DE VACINACAO DA CRIANCA E DO ADULTO;

PRESCRIGAO MEDICA

= Pacientes cronicos: A vacinacado deste grupo deve ser realizada em todos os postos de vacinagao.
No entanto, mantém-se a necessidade de prescricio médica especificando o motivo da
indicacao da vacina, que devera ser apresentada no ato da vacinagao.

= Professores na ativa: Os professores deverdo procurar a Unidade de Saude com o Cracha e/ou
comprovante assinado pela Diretora da escola que leciona. Reforgamos a importancia que compareca
no dia “D”, 13 de maio, pois nesta data, as unidades de saude ficardo abertas durante todo o dia para

vacinar a populagao que pertence aos grupos recomendados pelo Ministério da Saude.

Nota: Pacientes ja cadastrados em programas de controle das doencas cronicas do Sistema Unico de
Saude (SUS) devem se dirigir aos postos que estao cadastrados para receberem a vacina. Caso no local
de atendimento onde sdo atendidos regularmente ndo tenha um posto de vacinagdo, devem buscar a
prescricdo médica na proxima consulta que estiver agendada, visando garantir esse documento com

antecedéncia, para evitar filas no periodo da vacinacao.

Pacientes que sao atendidos na rede privada ou conveniada, também devem buscar a prescricdo médica
com antecedéncia, junto ao seu médico assistente, devendo apresenta-la nos postos de vacinagao

durante a realizacdo da campanha de vacinacao de 2016.

A apresentacdo da prescricdo médica sera obrigatéria para o grupo de
comorbidade, durante a campanha.
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ANEXO Il - PREVENGAO

INFORMAGOES SOBRE A DOENCA E MEDIDAS DE PREVENGAO

O VIRUS DA GRIPE PODE ESTAR EM MUITOS LUGARES SO QUE VOCE NAO VE. PREVINA-SE.
[LCAVE As A0S com FREQUENCIA.

A influenza constitui-se em uma das grandes preocupacbes das autoridades sanitarias, devido ao seu
impacto na mortalidade.

Conceito: A influenza é uma infeccdo viral aguda que afeta o sistema respiratério. E de elevada
transmissibilidade e distribuicdo global, com tendéncia a se disseminar facilmente em epidemias sazonais.

Transmissao: ocorre por meio de secre¢des das vias respiratorias da pessoa contaminada ao falar, tossir,
espirrar ou pelas maos, que apds contato com superficies recém-contaminadas por secregdes
respiratorias podem levar o agente infeccioso direto a boca, aos olhos e ao nariz.

Sintomas: muitas vezes, sdo semelhantes aos do resfriado, que se caracterizam pelo comprometimento
das vias aéreas superiores, com congestdo nasal, rinorréia, tosse, rouquidao, febre variavel, mal-estar,
mialgia e cefaleia.

CONTROLE

O controle da influenza requer uma vigilancia qualificada, somada as agdes de imunizagbes anuais,
direcionadas especificamente aos grupos de maior vulnerabilidade e com capacidade de desenvolver
complicagdes. A VACINACAO E TRATAMENTO NAO SUBSTITUEM AS ACOES PREVENTIVAS.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Lavar as maos varias vezes ao dia, evitar contato com pessoas doentes e aglomeragdes, se estiver com
sintomas da gripe, além de proteger a tosse e o0 espirro com lencos descartaveis.

PESSOA COM INFECGAO RESPIRATORIA DEVE :

— Cobrir a boca/nariz com um lenco de w
papel quando tossir e/ou espirrar e
descartar este apés o uso

— Fazer higiene das maos depois do
contato com secregoes respiratorias;

— Ficar a uma distancia de 1 metro de
outras pessoas se possivel

Evitar tocar os olhos, nariz ou
boca apdés contato com superficies




